Slusanje (3:08min.): Kratki odgovori. Pitanja. 19 Sastavila: Sabine Nagy

Slusat c¢ete audio prilog o lavandinom ulju. Prije sluSanja tocno procitajte pitanja ispod! Za to
imate 45 sekunda. SluSate tekst 2 puta. Pri sluSanju odgovorite na pitanja (1-9)! Za svaki
odgovor koristite maksimalno 4 rijeci! Poslije drugoga sluSanja imat cete 45 sekunda da
provjerite svoje odgovore.

Arhetipovi esencijalnih ulja: Lavanda

1 | Gdje raste puno lavande?
(Navedite 1 primjer!)

2 | Koji napitak mozemo od ove biljke napraviti?

3 | Sto se dogodilo francuskom aromaterapeutu
da je koristio lavandu kao prvu pomoc¢?

4 | Kako djeluje lavanda na nasu psihu?
(Navedite 1 primjer!)

5 | Gdje raste jako korisna vrsta lavandule?

6 | Zasto je po Diogenu dobro namazati noge
lavandinom uljem?

7 | Sto je Hipokrat opisao u svojim djelima?

8 | Cime su se ljudi bavili u Epidaurusu?
(Navedite 1 primjer!)

9 | Cemu sluzi ulje lavande?
(Navedite 1 primjer!)

Izvori: https://radio.hrt.hr/slusaonica/minijature-za-radoznale ?epizoda=202304071223, 11.4.2023., skraceno;
slika: https.//www.servus.com/r/lavendeloel-rezept-selber-machen, 11.4.2023.




RjeSenje:

1

Gdje raste puno lavande?
(Navedite 1 primjer!)

u sjevernoj Africi / u zapadnoj
Indiji / na Mediteranu

2 | Koji napitak mozemo od ove biljke napraviti? | ¢aj
3 | Sto se dogodilo francuskom aromaterapeutu | imao je nezgodu / opekao se
da je koristio lavandu kao prvu pomoc¢? kiselinama / opekao se na
kiseline / ozlijedio se u
laboratoriju
4 | Kako djeluje lavanda na nasu psihu? umirujucée / sedativno /
(Navedite 1 primjer!) antidepresivno / donosi mir/
njeznost/brigu/briznost
5 | Gdje raste jako korisna vrsta lavandule? na Mont Blancu / na 3000
metara visine
6 | Zasto je po Diogenu dobro namazati noge miris se Siri / djeluje na cijelo
lavandinom uljem? tijelo
7 | Sto je Hipokrat opisao u svojim djelima? puno biljaka / mnoge biljke /
500 biljaka
8 | Cime su se ljudi bavili u Epidaurusu? pjevanjem / masazama /
(Navedite 1 primjer!) dramskim iskazima /
slikanjem / Citanjem knjiga /
bojama / lavandom kao
sredstvom poticanja
9 | Cemu sluzi ulje lavande? protiv nesanice / protiv bolova

(Navedite 1 primjer!)

/ kao regenerativno ulje / u
kliniCkoj aromaterapiji




