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HLAPIĆEV BONTON: PONAŠANJE ZA STOLOM 
 

Nije tragedija ako 
ne znaš čemu služi 
sav pribor na stolu 
serviran prilikom 
neke svečane 
večere. Ali tragično 
je ako se ne 
ponašaš                                                                                                       
pristojno za stolom. 

Evo nekoliko korisnih savjeta: 

Prije jela _________ ruke. Za stol ________ uredan. ________ za stol uspravno. 
____________ laktove na stol. _________ ih uz tijelo tako da ne smetaš onome do 
sebe. Ubrus ________ u krilo. Ubrus se, osim ako nisi mala beba, nikad, baš nikad, 
ne zavezuje oko vrata. 

operi stavi Ne stavljaj dođi Sjedni Drži 

Kad ti netko nešto ponudi ________ upotrijebiti svoje dragocjene riječi! Ako nešto ne 
želiš, _________: „Ne, hvala!” Ako nešto želiš, _________ : „Da, molim!” _________ 
jesti tek kad su svi za stolom posluženi. ________ polako. U usta stavljaj male 
zalogaje. _________ zatvorenih usta. Ne mljackaj, ne puši, ne srči, __________ 
prste, __________ , ne zijevaj. 

Počni sjeti se reci reci Jedi ne oblizuj ne podriguj Žvači 

__________ punim ustima. Prvo ________ zalogaj, onda _________. _________ 
tek nakon što progutaš zalogaj. 

govori Ne govori Pij progutaj 

__________ jelo prije nego što ga probaš. To je uvredljivo za onoga tko je jelo 
spremio. Za vrijeme jela __________ telefonom, a __________ ni poruke. 
__________ u razgovor na primjeren način. 

ne šalji ne razgovaraj Uključi se Ne soli 

Nakon jela, vilicu i nož ________ na tanjur jedno uz drugo. To znači da si završio s 
jelom. Ako ti nešto zapne za zube, _________ do kupaonice to riješiti. __________ 
zube čačkalicom. _________ pospremiti posuđe sa stola.  

Pomogni Ne čačkaj odloži  otiđi 
 
Skratila i preradila Sabine Nagy prema: https://www.hlapic.net/2018/03/25/bonton-ponasanje-za-stolom/, 10.5.2021. 



Rješenje: 

Prije jela operi ruke. Za stol dođi uredan. Sjedni za stol uspravno. Ne stavljaj 
laktove na stol. Drži ih uz tijelo tako da ne smetaš onome do sebe. Ubrus stavi u 
krilo. Ubrus se, osim ako nisi mala beba, nikad, baš nikad, ne zavezuje oko vrata. 

Kad ti netko nešto ponudi sjeti se upotrijebiti svoje dragocjene riječi! Ako nešto ne 
želiš, reci: „Ne, hvala!” Ako nešto želiš, reci: „Da, molim!” Počni jesti tek kad su svi 
za stolom posluženi. 

Jedi polako. U usta stavljaj male zalogaje. Žvači zatvorenih usta. Ne mljackaj, ne 
puši, ne srči, ne oblizuj prste, ne podriguj, ne zijevaj. 

Ne govori punim ustima. Prvo progutaj zalogaj, onda govori. Pij tek nakon što 
progutaš zalogaj. 

Ne soli jelo prije nego što ga probaš. To je uvredljivo za onoga tko je jelo spremio. 

Za vrijeme jela ne razgovaraj telefonom, a ne šalji ni poruke. Uključi se u razgovor 
na primjeren način. 

Nakon jela, vilicu i nož odloži na tanjur jedno uz drugo. To znači da si završio s 
jelom. Ako ti nešto zapne za zube, otiđi do kupaonice to riješiti. Ne čačkaj zube 
čačkalicom. 

Pomogni pospremiti posuđe sa stola.  

 


